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貝樂克(Baraclude)成分為 Entecavir, 在民國九十五年正式在台上市,是一種口服的鳥糞嘌呤核?類

似物,主要是藉由抑制 B 型肝炎病毒聚合?的活性,來達到抑制 B 型肝炎病毒複製的作用,用於治療

有 B 型肝炎病毒複製跡象的成人慢性 B 型肝炎，研究指出服用貝樂克發生抗藥性的發生率較其

他 B 型肝炎治療藥物低。 

 

衛生署核准的劑型包括口服錠劑及口服液劑兩種，須依醫師處方服用，切勿因症狀改善而擅自停

藥。對於未曾接受核?治療的成人和 16 歲以上青少年，Baraclude 每日單一口服建議劑量為 0.5 毫

克。對於在 Lamivudine 治療期間有 B 型肝炎病毒血液跡象或有 Lamivudine 抗藥性突變的成人和

青少年(16 歲以上)，建議劑量是每日一次 1 毫克。Baraclude 應空腹服用(飯前至少 2 小時及飯後

至少 2 小時)。每一種藥都有產生副作用的可能性，本藥常見的副作用包括腹瀉、消化不良、頭

痛及頭暈等，對於貝樂克成份過敏者，不宜使用。此外，本藥於孕婦、哺乳及小孩的安全性尚未

完全確立，因此服用本藥仍須經過謹慎評估。 

!!健康文章內文主要提供民眾降低對疾病因不了解產生之不安和恐懼，但不可取代實際的醫療行

為，所以身體如有不適請您前往醫院就醫治療。  

 


